Puente Programs and Services

Health and Wellness

Zumba Classes ($3)

Tuesdays 6-7 pm

Thursday 6-7 pm

Multipurpose Room, Pescadero Elementary School

Wednesday 5-6 pm
La Honda Elementary School

Farmers Market: “"Pescadero Grown"”
Pescadero: Thursdays 3:00 pm to 7:00 pm at 251 Stage Road
June through October.

WIC (Women, Infants and Children) Services

2nd Wednesday of each month

3rd Tuesday of each month

At Puente office in Pescadero. By appointment only.

Pescadero Clinic
Thursday 5-7 pm. By appointment only.

Economi ri

Pescadero Grown Tokens
A matching program (to qualifying participants) up to $10 to use in
"Pescadero Grown"” Farmers Market.

Trips to the Mexican Consulate
Coordination of monthly trips to the Mexican Consulate in San
Francisco. By appointment only.

Enrollment in Health Insurance Programs
Healthy Kids, ACE County, Medi-Cal, and other health related services.
By appointment only.

Notary Public
By appointment only.

CalFresh (Food Stamps), CalWORKS, and Medi-Cal Enrollment in
Pescadero and La Honda
By San Mateo County Benefit Analyst. By appointment only.

Economic Support Services

Financial assistance with rent, medical and unexpected situations,
donations arrangements, diaper and wipes distribution, transportation
tickets, emergency food. Some services have eligibility requirements.
Free Tax Return Preparation and ITIN Application

(by IRS Certified Agents)

By appointment only.

Youth Leadership (a 14-21

Job opportunities, community service hours programs, academic
support, field trips and leadership, life and career skills development.
Seasonal programs.
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Pescadero Office
620 North Street
Pescadero, CA 94060

havioral H

Counseling
Counseling services for families, couples, individual, children, and
adults and groups. By appointment only.
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Alcohol and Other Drug Prevention
Educational Services are available, in school-based and community
settings, to increase awareness of alcohol and other drugs.

E ation and Communi

Adult Literacy in La Honda and Pescadero
Please call ahead to enroll.

Computer Lab at Pescadero
Free online access to internet at Puente’s Learning Center.

“La Sala” Community Living Room

A place for warm meals, socialization, and skills development.
Thursdays 6:30-8pm and Sundays 4-6pm at the Pescadero Community
Church. Times may change for Winter.

English as Second Language Classes
Tuesday and Thursday 7 - 9 pm

Spanish Conversation
Call ahead for information.

Early Head Start Program in Pescadero

Home visits to families with children aged 0-3 to do early child
developmentactivities (delivered by the Institute For Human and Social
Development).

Homework Club
For children of parents in English classes Tuesday and Thursday 7 -9 pm

tory Tim

Bilingual Children’s Story Time
Thursdays from 12-1 at Puente in Pescadero.

Other Services

Copies, faxes, immigration forms (some), housing applications forms,
translations (some), navigation of services such DMV, EDD, Court
System, Notary Public, etc. We advise you make an appointment to
ensure a staff member will be able to help you.

Referrals

Puente staff can refer you to other organizations that provide services
and programs that we do not. Please call us for more information.
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La Honda Office

8865 La Honda Road
La Honda, CA 94060
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Puente Programas y Servicios

Salud y Bienestar

Zumba ($3 donacién)

Martes 6-7 pm

Jueves 6-7 pm

Salén Multiusos, Escuela Primaria de Pescadero

Miercoles 5-6 pm
Primaria La Honda

Mercado de Agricultores “Cultivado en Pescadero”
Pescadero: Jueves 3:00 pm - 7:00 pm en 251 Stage Road
De Junio a Octobre.

Programa WIC (Mujeres, Infantes y Nifios)

2do Miércoles de cada mes

3er Jueves de cada mes

En la oficina de Puente en Pescadero. Sélo con cita.

Clinica de Pescadero
Jueves 5-7 pm. Sélo con cita.

Seguridad Econémica

Fichas de “Cultivado en Pescadero”

Un programa que duplica hasta $10 maximo (a participantes que
califican) para usar en el mercado de agricultores “Cultivado en
Pescadero.”

Salidas al Consulado Mexicano
Coordinacién de salidas mensuales al Consulado Mexicano en San
Francisco. Sélo con cita.

Registro en Programas de Seguros Médicos
Healthy Kids, ACE County, Medi-Cal, y otros servicios relacionados a la
salud. Sélo con cita.

Notary Public (Documentos que requieren ser notariados)
Sélo con cita.

Registro en CalFresh (Estampillas de Comida), CalWORKS, y Medi-Cal
en Pescadero y La Honda

A través de los Analistas de Beneficios del Condado de San Mateo.
Sélo con cita. Jueves.

Registro en CalFresh (Estampillas de Comida) en Pescadero y La Honda
Sélo con cita.

Servicios de apoyo econémico

Ayuda para la renta, cuestiones médicas y situaciones inesperadas,
donaciones, distribucién de panales y de toallas de bebé, servicios de
transportacién, comida de emergencia. Algunos de los servicios tienen
requisitos para calificar.

Servicios Gratuitos de Preparacion de Impuestos y Aplicaciéon para
Claves ITIN. Sélo con cita.

Liderazgo Juvenil (14-21 arfios

Oportunidades de empleo, programas para hacer horas de servicios
comunitario, apoyo académico, paseos y excursiones y desarrollo de
liderazgo y de habilidades para la vida y el trabajo. Programa temporal.
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Pescadero Office
620 North Street
Pescadero, CA 94060

La Honda Office

8865 La Honda Road
La Honda, CA 94060

Servicios de Salud del Comportamiento y
Recuperacién

Consejeria
Servicios de consejeria para familias, parejas, individuos, nifios, y
adultos y grupos. Sélo con Cita.

Prevencién de Alcohol y Otras Drogas
Servicios educativos disponibles, en la escuela y espacios comunitarios
para incrementar el conocimiento sobre alcohol y otras drogas.

E 6N Mmuni

Educacién para Adultos en Pescadero y La Honda
Por favor llame antes para regjistrase.

Centro de cémputo cién en Pescadero
Servicio gratuito de acceso a internet en el Centro de Cémputo de
Puente. Llame antes para confirmar horarios.

“La Sala”

Cena casera, socializacién y desarrollo de habilidades. Jueves de 6:30 a
8 pm y Domingos de 4 a 6 pm en la Iglesia Comunitaria de Pescadero.
Los horarios pueden cambiar en el invierno.

Clases de Inglés
Martes y Jueves 7 a 9 pm

Conversacién en Espaiiol
Llama antes para registrarse.

Programa Early Head Start en Pescadero

Visitas a los hogares de familias con hijos de 0-3 afios para hacer
actividades de desarrollo infantil temprano (programa dirigido por el
Instituto para el Desarrollo Humano y Social).

Club de Tareas:
Para hijos de los estudantes de las classes de inglés.
Martes y Jueves 7 a 9 pm

La Hora de Cuentos

Espacio bilingue para jugar, cantar, leer, y aprender
Jueves 12 p.m. a 1 p.m. en Puente en Pescadero.

Otro rvicio

Copias, faxes, migracién (servicios limitados), registro en programas de
vivienda, traducciones (algunas), navegacién del DMV, EDD, sistema de
la Corte. Le recomendamos que haga una cita para asegurar que
alguien pueda ayudarle y Notary Public.

Referencias

El personal de Puente le puede dar informacién sobre otras organi-
zaciones que tienen servicios y programas que nosotros no proveemos.
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